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本学デザイン学部共通科目（基礎）として開講している「デザイン思考」の講義内容を、入門書としてわ
かりやすく解説した書籍「はじめてのデザイン思考　基本BOOK＆実践CARDs」（東京書籍）が出版されま
した。 本書は「デザイン思考」の講義を担当する伊豆裕一教授（デザイン学科）がまとめたものです。

近年、デザイン思考はビジネスシーンでも課題・問題解決の手法として注目されています。本書では、デザイン
思考の基本的なステップについて解説するとともに、デザイン思考の代表的な手法を3ステップで実践できるよ
うにした「実践CARDs」を出版社のサイト（※）からスマホアプリとして使用できるようになっています。（ス
マホアプリの開発はデザイン学部和田教授が担当）
また、同サイトでは、本学の学生たちによる「実践CARDs」を使用したワークショップの映像も公開されていま
す。

※東京書籍Webサイト内ページ
https://www.tokyo-shoseki.co.jp/books/81519 

本書は、学生（2019年度卒業生）の卒業制作で提案した「やさ
しいデザイン思考カード」が原案となっています。その後、授
業に参加した学生らの協力で本書の発行が実現しました。

https://www.tokyo-shoseki.co.jp/books/81519
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「はじめてのデザイン思考　基本BOOK&実践CARDs」 
伊豆 裕一：著
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